Activiteitenverslag 2022

Het derde activiteitenverslag van de Mahasi Sayadaw Stichting beslaat de periode 1 januari
— 31 december 2022.

1. Jaarrekening

De jaarrekening is opgemaakt door Bart Sommers van Cruxx Advies en Administratie in
Bemmel.

1 januari 2022 ving aan met een eigen vermogen van € 26.270.

Er is in de periode 1 januari — 31 december 2022 € 21.724 ontvangen aan giften. Daarnaast
een schenking van € 125.000, met als bestemming ‘voor een Mahasi-centrum’.

Het positieve resultaat op 31 december was € 9.982. Met de schenking meegerekend
bedragen de liquide middelen nu € 174.811. Dank zij de schenking staat er nu € 160.000 op
de spaarrekening.

Het jaar 2022 eindigde met een eigen vermogen van € 36.411. Daarnaast is er een
bestemmingsreserve van € 125.000.

Toelichting bij p.4 BALANS — SPECIFICATIES - Bestemmingsreserve:

Na de verkoop van zijn huis heeft Guus Went in december 2022 een schenking
gedaan van € 125.000 aan de Mahasi Sayadaw Stichting met als bestemming ‘voor
een Mahasi-centrum’. Dit bedrag is niet als Omzet (p.5) terug te vinden in de
jaarrekening 2022, maar onder Bestemmingsreserve, ontvangen schenking (p.4).

Toelichting bij p.4 BALANS — SPECIFICATIES - Overige schulden:

Erisin 2022 € 17.170 aan inschrijvingen ontvangen voor retraites die pas in 2023
zullen plaatsvinden: 34 aanmeldingen voor een 5-daagse en 5 voor een 10-daagse.
Dit bedrag is niet als Omzet (p.5) terug te vinden in de jaarrekening 2022, maar onder
Overige Schulden, vooruit ontvangen inschrijvingen 2023 (p.4).

Toelichting bij p.6 RESULTAAT SPECIFICATIES - Verkoopkosten:

Reiskosten € 1080: Het aanzienlijke verschil met 2021 zit hem in een reisje van Guus
naar een retraitecentrum in Zuid-West Polen, 27 - 30 november 2022, om te kijken of
met dat centrum nu en/of in de toekomst een samenwerking mogelijk en wenselijk
was.

Toelichting bij p.6 RESULTAAT SPECIFICATIES — Algemene kosten:

Externe begeleiding € 4140:

Onder ‘externe begeleiding’ verstaan we de (mede)begeleiding door anderen dan
Guus.

Van 2 — 13 mei 2022 is een 10-daagse retraite online begeleid door Sayadaw U
Vivekananda en Sayalay Daw Bhaddamanika vanuit Lumbini, Nepal. Na afloop van
deze retraite werd € 2735 gedoneerd voor de gegeven begeleiding en het
organiseren. Hiervan was € 1890 speciaal geschonken voor de leraren in Lumbini. Dit
bedrag is naar hen overgemaakt.

In de 10-daagse 8 — 19 augustus 2022 was Jerome Stoel medebegeleider. Na afloop
van deze retraite werd € 8565 gedoneerd voor de gegeven begeleiding en het
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organiseren. Aan Jerome is een bedrag van € 2250 overgemaakt als
tegemoetkoming voor de inkomsten die hij tien werkdagen lang derfde.
Opleiding/studie € 1103: Dit betreft 50% van de kosten voor de yoga-lessen die Guus
in 2022 twee keer per week volgde (€ 215), € 216 aan Dhammaramsi Centrum in
Belgié als verblijfkosten voor Guus’ retraite bij Sayalay Vajirafiani 26 februari — 5
maart 2023, en een aangeschaft boek. Daarnaast € 650 voor de verblijfkosten van de
retraite van Jerome Stoel bij Ayya Virafani in april 2022.

Sponsoring € 950: Dit betreft giften van € 500 aan Dhammaramsi Centrum in Belgié
als bijdrage aan de 3 maanden retraite van yogi Teodora Pacurar en € 450 als
donatie aan Ayya Virafani voor de retraite van Jerome Stoel in april.

2. Retraites

Tussen 1 januari en 31 december 2022 zijn twee 10-daagse retraites gehouden, zeven 5-
daagsen en heeft Guus een 7-daagse begeleid in Engeland.

Net als in 2020 en 2021 zijn wij in 2022 voor de 10-daagse naar het Stiltecentrum bij de St.
Willibrordsabdij in Doetinchem gegaan. De verblijfkosten p.p. voor 11 nachten waren van de
kant van de abdij in 2022 verhoogd van € 675 naar € 793,50. De maaltijden, die door de
abdij worden verzorgd via een cateringbedrijf, zijn hierbij inbegrepen. Het verblijf van de
organisator/deelnemer (Guus in mei) en de begeleiders Guus en Jerome (in augustus) wordt
door de deelnemers betaald, wat de deelnemersprijs op € 845 bracht.

Van 2 — 13 mei waren er 15 deelnemers in de retraite die online vanuit Panditarama Lumbini
begeleid werd door Sayadaw U Vivekananda en Sayalay Daw Bhaddamanika. Guus was
aanwezig als organisator en deelnemer. Na afloop van deze retraite werd € 2735 gedoneerd
voor de gegeven begeleiding en het organiseren. Hiervan was € 1890 speciaal geschonken
voor de leraren in Lumbini. Dit bedrag is naar hen overgemaakt.

Van 8 — 19 augustus waren er 30 deelnemers in een retraite die begeleid werd door Guus
Went en Jerome Stoel. Na afloop van deze retraite werd € 8565 gedoneerd.

We hebben in 2022 maximaal gebruik gemaakt van de beschikbaarheid van de Hof van
Kairos en acht 5-daagse retraites georganiseerd. De retraite 11 — 16 maart moest op de dag
van aanvang worden geannuleerd doordat begeleider Guus juist die dag positief testte op
het covid-virus. Acht deelnemers hebben later in het jaar deelgenomen, twee hebben hun
geld teruggekregen, minus de 15% die wij aan de Hof van Kairos vooruitbetalen.

Het bedrag aan verblijfkosten dat gevraagd wordt, was in 2022 € 335 voor een 1-persoons
kamer en € 285 voor een 2-persoons. Dit bedrag gaat volledig op aan de huur bij de Hof van
Kairos en aan boodschappen die de vrijwillige kok nodig heeft voor de maaltijden. Ook de
verblijfkosten van begeleider Guus en de kok worden hiervan betaald. Er is na de zeven 5-
daagse retraites, met samen 69 deelnemers, in totaal € 8425 gedoneerd voor de
begeleiding.

In Engeland begeleidt Guus sinds 2015 jaarlijks een 7-daagse retraite, daartoe uitgenodigd
door oprichter en hoofd Bhante Bodhidhamma. Er is in het centrum Satipanya plaats voor 10
deelnemers. Er waren er dit jaar 7. Guus begeleidt deze retraite als een gift aan Satipanya,
en de stichting krijgt alleen de reiskosten vergoed. Satipanya en enkele deelnemers hebben
na afloop van deze retraite € 1433 geschonken aan de Mahasi Sayadaw Stichting.

3. Invloeden van het corona-virus
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Half december 2021 waren er opnieuw strenge overheidsmaatregelen afgekondigd. Maar wij
hadden de les van een jaar eerder geleerd. Omdat de retraites vallen onder de noemer
‘levensbeschouwelijke activiteit’ hadden deze maatregelen voor ons geen invioed en hebben
we de retraite van januari 2022 kunnen laten doorgaan. Wel zaten we toen nog op 9
deelnemers omdat we geen 2-persoons kamers aanboden.

Vanaf maart boden we weer 10 plaatsen aan. De maart-retraite was de laatste retraite
waarbij we aan de deelnemers vroegen om zich bij besmettingsverschijnselen met het
corona-virus te laten testen. Juist hier deed zich voor dat begeleider Guus op de dag dat de
retraite zou beginnen griepverschijnselen had, en inderdaad positief testte. Net zoals in
maart 2020 konden de boodschappen geannuleerd worden, maar de verblijfkosten aan de
Hof van Kairos niet.

Voor het tweede achtereenvolgende jaar heeft er in december 2021 — januari 2022 en ook in
december 2022 — januari 2023 geen 60-daagse retraite in Birma (Panditarama Hse Mine
Gon Forest Center) plaatsgevonden. Ook Panditarama Lumbini hield de poorten het hele
jaar gesloten. Wel hebben Panditarama-leraren een 30-daagse retraite in Maleisié
georganiseerd van 6 december 2022 tot 5 januari 2023.

4. Eigen centrum

We hebben in mei een tip gekregen van een locatie in Getelo, net over de grens ten noorden
van Twente. Dit hebben we ook aangekondigd in de Nieuwsbrief 2022-1. Na bezichtiging en
overleg hebben we besloten hier geen werk van te maken.

Guus heeft eind 2022 zijn huis kunnen verkopen. Hij huurt nu een sociale huurwoning
(appartement). Door de verkoop heeft hij een schenking kunnen doen van € 125.000 aan de
Mahasi Sayadaw Stichting met als bestemming ‘voor een Mahasi-centrum’.

Eind november heeft Guus een bezoek gebracht aan een retraitecentrum in Zuid-West
Polen. Doel van het bezoek was te kijken of met dat centrum nu en/of in de toekomst een
samenwerking mogelijk en wenselijk is. Op dit moment is dat niet aan de orde.

5. Jaarplan 2023

1. Voor 2023 is de Duitse monnik Sayadaw U Vivekananda van Panditarama Lumbini
opnieuw ingegaan op onze uitnodiging om samen met de Birmese non Sayalay Daw
Bhadda Manika een 10-daagse retraite te leiden, die gehouden zal worden in de
Abdij te Doetinchem van 4 — 15 september. De begeleiding vindt plaats via een
digitale verbinding.

2. Er staan verder acht 5-daagse retraites gepland o.l.v. Guus Went en één 10-daagse
0.l.v. Guus Went en Jerome Stoel.

3. Er staat één Lang Weekend o.l.v. Jerome Stoel gepland.

4. Guus is ingegaan op de uitnodiging van Bhante Bodhidhamma van Satipanya in
Engeland om dit jaar een retraite van 14 dagen te begeleiden. Dit zal plaatsvinden 14
— 28 oktober.
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Bij de vaststelling van de prijzen voor 2023 hadden we te maken met stijgende
verblijfkosten van de kant van de accommodaties — mede in verband met de
energieprijzen - en stijgende prijzen van levensmiddelen. De prijs voor deelnemers
aan de 10-daagse hebben we daardoor moeten verhogen van € 845 naar € 965, en
die voor de 5-daagse van € 335 naar € 385 (op 2-persoons kamer € 285 naar € 335).

Ons voornemen om de overheadkosten die de Mahasi Sayadaw Stichting maakt ook
te gaan verrekenen hebben we niet uitgevoerd. We vonden de onvermijdelijke
prijsverhogingen al groot genoeg, en hebben besloten vooralsnog ook in dit opzicht
volledig vast te houden aan het dana-principe.

Guus is begonnen met een vertaling naar het Nederlands van het boek In This Very
Life van Sayadaw U Pandita. Uitgeverij Asoka heeft bij Wisdom Publications de
vertaalrechten verworven. Het boek zal in 2024 worden uitgebracht.

We blijven uitkijken naar een locatie voor een eigen centrum en naar de daarvoor
noodzakelijke samenwerking met andere geinteresseerden.
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